
Krypten, Ryesgade 105, 2100 København Ø

Alpha-kursus 

et indføringskursus i den kristne tro

Torsdage 
fra 08.09.11 – 24.11.11 
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På vandring i kristendommens         	
landskab.

Grib chancen, gå på
ALPHA-kursus

Alpha er et kursus i kristendom for dem, der ikke er bevidst 
om hvad de tror, men gerne vil vide mere. Det er også for 
dem, der ved, at de tror, men gerne vil grave lidt dybere. Og 
så er der lagt op til fællesskab og ærlig snak.

ALPHA er navnet på bogstavet A på græsk. Alpha betyder, 
at det er for begyndere. Man kan altså komme helt uden 
forudviden. 

Selve forløbet begynder kl. 18 over 11 torsdage i efteråret i 
Nazaret kirke, Ryesgade 105, med start 8. september (sid-
ste gang 24. nov.) + en weekend midt i forløbet. Sted ikke 
fundet endnu, da det afhænger af deltagertallet.

Efter en god ret mad i Ryes Café ved siden af kirken (30,- kr.) 
går man over til selve foredraget (efter lidt spas og sang).  
Temaerne vil dreje sig om det grundlæggende i den kristne 
tro. Ca. 19.45 går vi i grupper, hvor vi drikker kaffe og kan 
snakke om alt det, vi har på hjerte, oftest noget, der har med 
aftenens tema at gøre. Kl. 20.45 præcis er aftenen slut.



ALPHA WEEKEND

Midt i forløbet, den 14.-15. okt., tager vi på weekend i det 
efterårsskønne Nordsjælland. Stedet er ikke helt fastlagt 
endnu, da det vil afhænge af deltagerantallet. Vi har forskel-
lige muligheder, men skønt og afslappende bliver det uanset 
hvad!

Vi kører fra kirken fredag aften. Weekenden (fre-lør)  rum-
mer 3 undervisnings-sessioner med en festaften lørdag af-
ten. Temaet for lejren er ”Helligåndens gerning”, hvor mange 
centrale temaer bliver belyst. Vi forlader stedet enten lørdag 
aften eller søndag morgen.

Der vil være rig mulighed for stilhed og vandreture i områ-
det. 

Pris for weekenden er 300,- kr inkl. transport (i privatbiler og 
evt. tog).

I flere år har vi afholdt 
Alpha-weekenden 
i Tisvildehus, Tisvildeleje.



Alpha-program

  8. sept: Åndelighed og tro hitter i medierne. Hvorfor mon? 
15. sept: Hvem er Jesus?  
22. sept: Hvorfor døde Jesus?  
29. sept: Hvordan kan jeg være sikker?  
  6. okt:   Hvorfor og hvordan skal jeg bede?  
13. okt:   Hvorfor og hvordan læse i Bibelen?  
14.-15. okt: Weekend i Nordsjælland. 
			  Tema: Helligåndens gerning.
27. okt:   Hvordan leder Gud os?  (Nazaret)  
  3. nov:  Hvorfor og hvordan skal vi fortælle det til andre?  
10. nov:  Hvordan kan jeg modstå det onde?   
17. nov:  Helbreder Gud idag?  
24. nov:  ALPHA-party: Hvad med kirken?    

Alle aftener begynder kl. 18.00 med spisning i Ryes Café, 
til højre for Nazaret kirke (nr. 107). Efter spisningen forlader 
vi cafeen og går over i kirkecenteret (nr. 105) resten af af-
tenen. 
Information/Tilmelding: Send slippen senest tirsdag den 30. 
aug. til: Børge Rasmussen, Ryesgade 68A, 2100 København 
Ø. Tlf. 35 37 36 68, eller pr. mail: br@fredensnazaret.dk

Information fås også på Kirkekontoret:  
Tlf. 35 38 58 26 formiddage man. - fre. 

Navn:

Adr.:				  

Tlf.: 				    E-mail:			 

Alder (mhp. inddeling i grupper)   20-45		 45-80   	
					     (kan undlades)	


